Musik und Rhythmik

Da autistische Kinder haufig Gber Musik zuganglicher sind, dient diese therapeutische Malinahme auch zur
nonverbalen Kommunikation, in die Melodien und Rhythmen dialogisch einbezogen werden. Zu einer
gemeinsam musikalischen Interaktion sind selbst schwerst beeintréchtigte Kinder in der Lage. Beim aktiven
Musizieren kann das Kind Beeintrachtigungen und Stereotypien tberwinden und leichter Ansatze fir neue
Handlungsmodalitaten entfalten, die es in seiner gesamten Entwicklung weiterbringen.

Neben den genannten Aspekten kommt in den Wohngruppen auch der Musik zur Entspannung eine wichtige
Rolle zu. Die meisten Kinder und Jugendlichen geniel3en es z.B., sich in der Hangematte oder auf einer
Matratze bei Musik zu entspannen. Den Bewohnern stehen in der Wohngruppe Instrumente, u.a. elektrische
Orgeln und ein Schlagzeug zur Verfiigung. Einige Jugendliche besuchen mit uns Padagogen einmal im
Monat eine Disco, die fir Menschen mit Behinderung angeboten wird. Dieses wird von den Jugendlichen mit
viel Freude aufgenommen. Im Weiteren werden vereinzelt Konzerte besucht.

Kreatives Gestalten

Durch Angebote im Bereich Malen und Gestalten soll den Bewohnern die Mdglichkeit gegeben werden, ihre
Umwelt intensiver zu erleben, nach eigenen Vorstellungen zu gestalten und Eindriicke mit bildnerischen
Mitteln auszudricken. Materialien wie Papier, Farben , Holz, Ton, Sand und Wasser werden mit allen Sinnen
erfasst und verbessern die Wahrnehmungsfahigkeit.



